PUNTO EFFE

22-07-2009
Pagina 71
Foglio 1

Quindicinale || Data

ITRA LE RIGHE

BEE

§
i
Veronica Prampolini |

Condluicliaclo |

1 et endametfios]

Nell'endometriosi il tessuto
interno dell'utero migra e si
insedia al di fuori della sua sede
naturale, andando a intaccare
altri organi come le tube, le ovaie,
la vescica, il fegato e con essi la
funzionalita corretta del sistema
riproduttivo femminile e la qualita
di vita della paziente. La malattia
puo essere a lungo silenziosa,
altre volte i sintomi compaiono
fin dalla prima adolescenza.
Purtroppo, possono essere
talmente vari da non bastare

a indirizzare i medici, e perfino
molti ginecologi, verso una
diagnosi tempestiva e corretta.

INSIEME
PER VINCERE

Un motivo serio di diagnosi
tardiva e pero anche l'ignoranza
sulla patologia e sulla sua
estrema diffusione: tre milionj
di donne in ltalia, 14 milioni in
Europa, 150 milioni nel mondo.
Veronica Prampolini li chiama,
a ragione, «i numeri

della vergogna».

Condividendo & un libro

a pill mani, scritto

da donne che hanno voluto
comunicare il proprio vissuto ma
anche dai mariti, dalle mamme
e dai papa, dalle nonne,

dai medici, dai ricercatori,

che condividono con I'autrice
I'idea che questa malattia cronica
possa essere meglio affrontata
insieme, unendo le forze

di tutti in un impegno

di diffusione di informazioni

e di sostegno reciproco.

Condividendo. Lacrime e sorrisi
nell’endometriosi

Veronica Prampolini
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A CURA DI ANDREA FANTOLI

Da “eterno
secondo”, come

veniva definito da alcuni

R AT

ai tempi in cui allenava v P{iﬁfﬂng&u i
la Juventus, a mister tra ]

i pitt vincenti dell'ultimo
decennio: una Coppa
Italia, uno Scudetto, una
Supercoppa ltaliana,
due Champions League,
due Supercoppe
Europee e un Mondiale
per Club conquistate con il Milan. Il ritratto

a tutto tondo di un fuoriclasse del pallone

e della panchina ma anche dell’'uomo Carlo
Ancelotti, fatto di amicizie e passioni, manie
e debolezze, peccati di gola... e non.

La vita e la carriera di un uomo che ama
definirsi fortunato, dedicate a un amico

che di fortuna ne ha avuta meno. «Questa
autobiografia & nata dalla voglia di aiutare
Stefano Borgonovo e la sua fondazione

per la lotta contro la Sla. | miei compensi
vanno alla ricerca, perché io voglio conoscere
tutto di questa malattia, ma una cosa

in particolare: il modo di sconfiggere

la Stronza, come la chiama Stefanos.

Preferisco la coppa.

Vita, partite e miracoli

di un normale fuoriclasse

Carlo Ancelotti, Alessandro Alciato
Rizzoli, 2009

Pagine 264, euro 17,50

UN INEDITO LEONARDO

Da Fritjof Capra, fisico teorico autore del bestseller
internazionale // Tao della fisica (Adelphi, 1989),

un prezioso volume illustrato dedicato agli studi botanici

di Leonardo da Vinci. Il genio del Rinascimento

e considerato da Capra il primo autentico pensatore
sistemico, capace di sviluppare, prima di Galileo, un metodo
sperimentale di osservazione della natura. Mantenendo ed
esaltando nella sua arte e nei suoi studi ed esperimenti un
profondo rispetto per la vita in ogni sua espressione. L'autore
affronta questi temi con specifico riferimento agli ampi studi
di botanica che Leonardo intraprese lungo tutto il corso della
sua vita. Corredato da splendide immagini, il libro ripercorre
le ricerche del genio rinascimentale sul mondo vegetale,
mettendo in evidenza come il suo disegno avesse una solida

base scientifica capace di rappresentare
fedelmente una realta in costante
evoluzione. Il dinamismo della sua
rappresentazione testimonia un diverso
approccio alla conoscenza della natura,

che ci porta a riflettere sulla complessita
dei sistemi viventi trovando una sorprendente linea

di continuita tra le intuizioni di Leonardo e le pitl avan
frontiere della scienza moderna.
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La Botanica di Leonardo. Un discorso sulla scienza della qualita

Fritjof Capra
Aboca Edizioni, 2009
Pagine 84, euro 53,00

puntoeffe 71

www.ecostampa.it

053414

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Arretrato per disguido postale

Aboca



